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 Kuntalaisaloite.fi-verkkopalveluun on 26.8.2025 tehty seuraavanlainen 

kuntalaisaloite: 
 
”Havainnot ja tutkimukset tukee sitä faktaa, että yläkouluun siirryttäessä 
liikunnan harrastaminen vähenee tuntuvasti. Yläkouluikäset jättäytyvät pois 
yleisurheilun, hiihdon, ohjatun liikunnan ym liikuntaharrastuksen parista, ja 
vain muutamat aktiivit jatkaa harrastustaan. 
 
Viitasaarella lukio tarjoaa opiskelijoilleen ilmaisen uimahallin ja kuntosalin 
käytön. Ehdotan että kaupunki tarjoaisi yläkoululaisille kannustavan 
edullisen uimahallin ja kuntosalin käytön. Edullisen kertamaksun tai 
seniorikortin kaltaisen edullisen kausikortin. Kertahintahan voisi olla esim 
2e/kerta. 
 
Edullinen hinta innostaisi ja kannustaisi yläkoululaisia liikkumaan, 
kehittämään lihaskuntoaan, ja raha ei olisi esteenä nuorten 
harrastamiselle. Nuoret pääsisivät rakentamaan kuntoa ajoissa myös esim 
mahdollista tulevaa varusmiespalvelusta varten. Kaupunki tässä tuskin 
tekisi tappiota, vain päinvastoin alkaisi kerätä tuloa myös yläkouluikäisiltä. 
 
Asiaa kannattaa tarkastella liikkumattomuuden tuomien ongelmien 
valossa, mutta myös perheiden ja hyvinvoivan nuorison kannalta. 
Pohdinnassa hyvä huomioida montako sataa euroa esim nelihenkiselle 
perheelle liikuntasuositusten mukainen, lihaskuntoharjoittelua vähintään 2x 
viikossa, kuntosaliharrastus maksaa nykyhinnoin.” 

  
 

Päätösehdotus Kaupunginjohtaja: 
  
 Kaupunginhallitus siirtää kuntalaisaloitteen valmisteltavaksi sivistyksen ja 

hyvinvoinnin palvelualueelle.  
 

Päätös Hyväksyttiin.  
 
Muutoksenhaku Muutoksenhakukielto 
 
Toimenpiteet Jatkokäsittelyyn sivistyksen ja hyvinvoinnin palvelualueelle.  


