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Hallintosäännön 30 §:n mukaan sivistys- ja hyvinvointilautakunta päättää 
tehtäväalueensa kehittämisestä, organisoinnista ja arvioinnista. 
 
Viitasaaren kaupungin hyvinvointisuunnitelmassa ikäihmisten hyvinvoinnin 
ja terveyden edistämisen painopistealueina ovat arjen turvallisuuden 
edistäminen, mielen hyvinvoinnin edistäminen ja liikunnallisen 
elämäntavan edistäminen. 
 
Ikäihmisten avoin päivätoiminta ei ole lakisääteinen palvelu, mutta se 
yhdistyy paitsi Viitasaaren kaupungin hyvinvointisuunnitelmaan, myös 
kaupunkistrategiaan. Viitasaaren kaupunkistrategian 2022–2026 yksi 
tavoite on hyvinvoiva ja osallistuva kuntalainen. Tähän päämäärään 
pyritään tukemalla kaikenikäisten asukkaiden hyvinvointia ja varmistamalla 
lähipalveluiden säilyminen yhteistyössä hyvinvointialueen kanssa. 
 
Valtioneuvosto on julkaissut Kansallinen ikäohjelma vuoteen 2030 -
periaatepäätöksen (2022), jonka tavoitteena on iäkkäiden toimintakyvyn ja 
osallisuuden vahvistuminen. Ikäihmisten avoimen päivätoiminnan 
tavoitteena on tukea kotona asumista, parantaa elämänlaatua sekä 
vähentää yksinäisyyttä. 
 
Ikäihmisten avoimen päivätoiminnan toiminnankuvaus sisältää toiminnan 
tavoitteet, toiminta-ajatuksen ja henkilöstöresurssit. Edellisen kerran 
toimintasuunnitelma on päivitetty vuonna 2024. 
 
Oheismateriaali: 
- Ikäihmisten avoimen päivätoiminnan toimintasuunnitelma 2026 

 
 Lisätiedot: 
 Hyvinvointikoordinaattori, Pauliina Koivisto, puh. 040 542 4443 
 Sivistys- ja hyvinvointijohtaja, Jouni Häkkinen, puh. 040 557 0439 
  
Päätösehdotus Sivistys- ja hyvinvointijohtaja 
 
 Sivistys- ja hyvinvointilautakunta hyväksyy ikäihmisten avoimen 

päivätoiminnan toimintasuunnitelman 2026. 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 Merkitään tiedoksi, että Marjaana Kotilainen poistui kokouksesta tämän 

pykälän käsittelyn aikana klo 17:32. 
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Toimenpiteet Ote hyvinvointikoordinaattori  


